
 

 

 

                       

FICHE D’INSCRIPTION 

Nom :                                                                  Prénom :  

Né(e) le  :           /         /                 (jj/mm/aaaa) 

Adresse  : 

 

Téléphone :                                                     Portable : 

Courriel :                                                                                   @ 

Adhésion réglée le : 

Banque :                                                                         chèque N°  

Espèces :  

Activités envisagées :  

 Ateliers à Thèmes 

 Ateliers Informatique 

 Ping-pong  

 Promenade conviviale 

 Gymnastique douce  Randonnée découverte 

 Gymnastique d’entretien  Scrabble duplicate 

 Jeux de société  Scrapbooking numérique 

 Lecture partagée  Sorties (1 ou 2 jours) 

 Marche à rythme normal  Stretching/Pilates/Gymnastique d’entretien  

 Marche à rythme soutenu  Voyage (8 à 10 jours) 

 Pétanque  

  
ATTENTION :   Le(s) choix d’activités envisagées ci-dessus ne sont pas suffisants pour s'inscrire 
à une activité, il est dans tous les cas nécessaire de contacter par téléphone ou mieux par 
courriel la ou le responsable d'activité qui pourra confirmer votre participation à l'activité 
choisie.

Vos suggestions éventuelles :  

 

 
 
L’Association s’engage à garder ces informations confidentielles. 
L’utilisation de ce formulaire implique que vous avez pris connaissance et validé le règlement 
intérieur à cette adresse web : https://club-amitie-arradon.fr/index.php/le-club/reglement-
interieur ou avec le QRCODE ci-dessus. 
Août 2024-3 

CLUB AMITIE ARRADON  
Mairie d'Arradon  

2, place de l'Eglise - 56610 ARRADON  
07 77 96 02 58 

club.amitie.arradon@gmail.com 
Site internet : club-amitie-arradon.fr 
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